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#ن مشخ ین ماه 


1 روزه: درباره روزه مستحتی در ان ماه بسیار تأد شده است. رسول گرایی اسلام(صلی الّه علیه وآله) این 
ماه را روزه 0/0 مبارلد ت_ وصل می کرد.(۱) 
روایات فراوانی درباره روزه ماه شعبان وارد شده است که ختصری از ها را نقل می کنی: 
الف) رسول خدا(صلی الّه علیه وآله) فرمود: «شعبان ماه من است و رمضان ماه خداست: هر کس يك روز از 
ماه مرا روزه بدارد. من در قيامت شفیع او خواهم بود و هرکس» دو روز از آن را روزه بگیرد. خداوند گناهان 
گذشته اش را ی آمرزد و هر کس که سه روز روزه بدارد. به او گفته می شود (از گناهان پاك شده ای) اعیالت 
| از ابتدا شروع کیْ».(۲) 
ب) از امام صادق(علیه السلام) روایت شده است که چون ماه شعبان ِِ ار ۳ زین العابدین(علیه 
السلام) اصصاب خود را جمم می کرد و می فرمود: ای باران من! می دانید این چه ماهی است؟ اين ماه شعبان 
است» رسول خدال(صبی الّه علیه وآله) ی فرمود: شعبان ماه من هت 
وآله)» و برای تقزب به پروردگار خود. اين ماه را روزه بدارید. به حق آن خدایی که جان علی بن امحسین(علها 
السلام) دز داست اوست دک یاد ی کنم که از پدرم حسین بن علی(علیها السلام) شنیدم فرمود: از 
امیرمومنان(علیه السلام) شنیدم که : هر کس ماه شعبان را برای محتّت به پیامبر خدا(صلی ال علیه وآله) و نقزب 
به خداوند روزه بگیرد. خداوند او را دوست می دارد و به کرامت خویش در روز قيامت نزديك می کند» و ببشت 
را بر او واجب می گرداند.(۳) 
ج) صفوان جّال می گوید: امام صادق(علیه السلام) به من فرمود: کسانی را که در اطراف و نواحی تو هستند به 
روزه در ماه شعبان وادار کن! گنتم: فدایت شوم آیا در فضیلت آن چیز حتی وجود دارد؟ فرمود: آری» رسول 
خدا(صبی الّه علیه وآله) هنگایی که هلال ماه شعبان را می دید فرمان می داد که منادی در مدینه ندا دهد و 
بگوید: ای اهل یثرب! من فرستاده خدا به سوی شیا: اگاه باشید که شعبان ماه من است» پس خداوند رمت 
کند کی را که یاری کند مرا بر اين ماه (یعنی آن را روزه بدارد) سپس امام(علیه السلام) در ادامه فرمود: امیر 
متا علی(لیهالسلام)می فرمود: از زان که ین خن را از منادی سل سل یه )شیم 
هرگز روزه ماه شعبان از من فوت نشد و تا زمانی که زنده ام نیز از من فوت نخواهد شد ان شاءالّه.(4) (البّه 
آها که نمی توانند همه ماه را روزه بگیرند. خوب اس 


2 طبق روایت امام صادق(علیه هفتاد مرتبه بکوید: یلته و سأهُالَ(۵) 
3 هر روز هفتاد مرتبه بگوید: تفه ای لا 4 هو لخن رح »۳ و آئوب یّه.(") 
از روایات ی این ماه استغفار است و هر کس هر روز از این ماه هفتاد مرتبه 
استغفار کند» مثل آن ا ات 5 در ماههای دیگر هفتادهزار مرتبه استغفار کده است.(۷) 
4 صدقه دادن و کك به نیازمندان ن در این ماه فضیلت فراوان دارد. رای ی کوید: به امام صادی(علبه السلام) 
عرض کردم پاین رسول اللّه! بهترین اعبال در ا ین ماه کدام ۱ ست؟ فرمود: صدقه دادن و استغفار. هر کس در ماه 
شعبان صدقه دهد. خداوند متعال. صدقه او را پرورش می دهد همچنان که شا شترچّه ای را پرورش می دهید. 
و قز قنامت به صخش می,رسل؛ در حال که به انتاوه وه اعد بورگ شنده باشدا(۸) 
و دیگری از امام رضا(علیه السلام) آمده اش که صدقه در اين ماه سیب جات از آتش دوزخ 
۳ 
5 صلوات بر پیامبر و آلش(علیهم السلام) در اين ماه ثواب زیادی دارد. در حدیثی از امام صادقی(علبه السلام) 
نقل شده است که پیامبر آکّم(صلی النّه علیه وآله) فرمود: شعبان ماه من است. در این ماه بر من و آل من» 
ی 
6 در قام اين ماه. هزار بار بگوید: لا ال زا اتف و لاد ا مخلصین له یت و لو کرة الفشرکون. در 
روایتی از رسول خداصلی النه علیه وآْ)آمده است: کسی که چنین کند: در قيامت در حالی از قبرش خارج می 
شود که چهره اش مثل ماه شب بدر (شب چهاردهم) ی درخشد.(۱۱) 
7 در هر پنجشنبه ماه شعبان. دو رکمت غاز بگزارد: در هر رکفت بعد از سوره «مد» صد مرتبه» سوره 
1 : ِ و 1 از ِِِ صد با ِِِ ِِ 1 ِِِ 7 ِِ ین از رسول 


دیی و داشته باشد. برآورده 9 و كت ۳ روز را روزه ۳ خداوند جسدش ۱ بر آتش دوزخ 


۱ از ماه شعبا ی 7 


8 در هر روز از ماه شعبان در وقت ظهر و در شب اجه آن. این صلوات را که از امام سجاد(علیه السلام) نقل 
شده بخواند : 
له لٍ علی مُحّد وال محّد. رد ابو ومزضم الَسالف 
ابا وق فرششت یز ۳0 و آل ۳0 درخت نبوت و مان‌گاه رسالت 
ومُخْتلف الْملایکة. ومفین الجلم. ول بت الوني. َلٍ قلی 
و محل رفت و آمد فرشتگان و معدن دانش و خاندان وحی خدایا درود فرست بر 
نحقد وا نحقد بجر نی لح لزق من من زک 
شمد و آل مد کشتی جاری در اقبانوسهای بیکران این شود هر که سوار آن کشتی گرد 
ویفری من ترگیا. مت لهم مار والمتاجر عم زاجی» واللازه 
و غرق شود کسی که آن را وآگذارد» هر که بر ایشان تقدم جوید از دین بیرون رفته و کسی که از ایشان عقب ماند به نابودی گراید 
هم لاجیّ. الم صلٍ علی مُحَمّد ی معّد. لیف الحصین 
یشان به حق خواهد هد رسید خدایا درود فرست بر مد و آل مد آن پناه گاه حک 
و فریادرس بیچاره درمانده و پناه گریختگان و دستاویز محکم برای وسیله جویان 
ملع ند ول ند لو ون را وم 


یف با فان کرد وهی 


ولی ملازم | 


خدایا درود فرست بر 


مُحّد وا مُحمّد آدآء وقضاء. ول منك وَفْوة یا رب العالمین ال 

مد و آل مد اداء گشته و انجام وظیفه ما شده باشد به جنبش و نبروی تو ای پروردگار مانیان خدای 
صل عل مُعّد وال معنّد. ین الأتبرار التبا این آوجیت 
درود فرست بر مد و آل مد آن پآکان نیکوکار برگزیده آن کسانی که 

عم له صلٍ علی مُحمّد 


حَوقین فرصت طاعتْ وولاء 


حقوقشان را واجب کردی و اطاعت و دوستیشان را فرض نمودی خدایا درود فرست برتمد و آل 
محتّد. واعمز قلی بطاعیكت ولا تزنی بعَفْصیلك. وَارژفتی مَواساء 
مد و آباد کی دل مرا به وا یی ی ری ری متس 
من قرّت عَلیه ین فك با ومَفت عَلّ من فضلت. ونشرت عَلن 


کك مایی دهم بر کمی که روزیت را بر 0 ز فضل خویش و 
گستردی بر من 


من عنلل واختیتی تخت طلّتّ. وهذا شهر ئیك سید زشلت. شغبان 
از عدل خویش و مرا در زیر سایه ات زنده داشتی و این ماه بمبرت و آقای رسولانت ماه شعبان است که 
نی حففته منت بلَخَة والزضوان. نی کان زشول اه صلی ال 
اطراف آن را به ات و دی خود پوشانتی رما که سول عذا ضل اه 
یه وله وس یداب نی صیامه قبامه, نی لبالیه وآنامه بُوعاً لت 
علیه و آله و سام کوشش بسیار داشت در روزهو شب زنده داریش هم در شا و هم در روزهایش بخاطر فروتنی 
و رب واغظایه ای مَحَلّ جایه له فاعتا عل الابشتنان 
در برابر تو در مورد گرای داشتن و بزرگداشتنش هم چنان نت هنگام مرگش خدایا پس ما را | کك ده تا 
روش او را در اين ماه پیروی کنم و به شفاعتی که نزد اوست برسم خدایا فرار ده او را برای من شفیعی پذیرفته 
وطریاً لت مهیعاء واجعلی له متبعاه حتی آلقالك یوم قةعتی 
و راهی بسویت که همواره باشد و مرا پرو او گردان تا به جایي که در روز قيامت تو را د 
راضیاء و عن ذنویی غاضیا. قذ آجنت لی منك ار والضوان. 
حالی دیدار کم که از من خشنود باشی و گناهانم را نادیده گیربو برای من واجب کرده باشی از جانب خود رحمت و خشنودی را و 


داز مرا و مَحَلّ الأخبار.(۱۳) 


9 مناجات شعبانته 

به گفته عم بو کر ِ «سیّد بن طاووس» در کتاب «اقبال» این منأجات ر امیرمومنان علی(علیه السلام) و 
فرزنداخش - علیهم آلاف التحية و السلام در ماه شعبان می خواندند 

ی خی ون شیک موی یرای 
سر ان سک ندرا 0 و ِ 
خود پیاده کند» مقامات طولانی سبر و سلوك ای لله را بعوده است 


آچه مم است دقّت در بندبند ! یبن مناجات و تعبیرات لطیف و عالی آن و سپس هماهنگ ساختن روح و فکر با 
این تعبیرات است 
از خدا می خواهیم که همه ما را اهل این مناجات قرار دهد و از متخلقان آن سازد. 
الَُمٌ صلٍ علی مُحَّد وال مُحمّد. اس ذعانی [ذا دعَوئلك واسقة 
یی ی سوت 
ی [ذا نادیئك. وَاقبل علن [ذا ناجنشك. فَقذ هرنث الیل وَوقنث ین 
سک از وک ی سور ی 
یلك مشتکی آ, متضرعا لت راچیا الق وی و ما فی 
ایستادم در حال ببچارگی و فروتنی به درگاهت و امیدوارم ثوابم را که در پیش توست و تو 7 چه را من در دل دارم می دانی 
شی. وتز حاجتی. وتثرف شیری. ول ی عیكآنز متا 
خی ی ی توت یی ی اک 
ومفوای» وما ارید | یی به من مَنطّی واه به من طلینی وَازجوة 
و نیز آنچه را می خواهم از گفتارم بدا ن لب کشام و آن طلی را که ی خواهم به زیا ن آرم و امید آن را 


لعاقتی(ع۱)» ود جرث مقادیزلك يا سیدی فبا کون منی الی آخر 


برای سرانجام کارم دارم» ای آقای من مقتّرات تو بر من جاری گشته در آنچه از من تا آخر 
عمری» من سریزتی وعلانیتی. ویبرلك لا پید عِك زیادق وتصی» 
عمر سر زند چه از کارهای پنهام و چه آشکارم و بدست توست نه به دست دیگری ک و زیاد شدن 
وی وضرزی. الهی ان عرنتنی تن ذا ای بزژفیی» وان دی 
و سود و زیان من خدایا آگر توام حروم کنی پس کیست که روزیم دهد و آگر تو خوارم کنی 
قتن 5 نی بتضرنی» الهی غود بلت من عضبك وخلول لك 
پس کیست که یارم دهد خدای پناه برم به تو از خشمت و فرو ریختن عذابت 
الهی ان کت یر مشتأمل برخمیت قانت ال آن نود علن بفضل 
خدایا اک ام شایستگی رمت تو را ندارم ول نو شاه آن. کذ از زیاده بخششت به من اعسان دا 
ستیلك. هی کانی یی واا َق لت وق لها شش وی 
خدایا خود را چنان می نگرم که گویا در برابرت ایستاده و آن توکل نیکویی که 
علیلت. فلت ما آنت هل وتتقدتی بعفولة» الهی ان عَوت فمن آول 


بر تو دارم بر مر من سایهافکنده و تو نز آنچه را شایسته آنی دربره من فرموده و مرا در سراپرده عفو خویش پوشنده ای خدایا آگر بگذری پس کیست که 
لبنت نکن ق ناولم لت نك عملی. فد جع 
از تو بدین کار سزاوارتر باشد و آگر مرگم نزديك شده و عملم مرا به تو نزديك نکرده من به ناچار 
الأب‌فراز الب ای وسیآتی, الهی فد جزث علی تسی نی التظر لها. 
اقرار می دهم اقرار به گناه را وسیله خویش به درگاهت خدایا من بر خویشتن سنم کردم در آن توحمی که بدان کردم 
لهالویل ان له تغیز آهاء الهی لَم یزل بزلد لح آنام خباتی. فلا تَط 
پس وای بر او آگر نیامرزیش خدایا پیوسته در دوران زندگی نیک تو بر من می رسد پس 
رل نی فی مماتی» الهی گیف آش من خشن تظركك لی فد مماتی» 
نیکیت را در هنگام مرگ نیز از من مکیر خدایا من چگونه مأیهس شوم از اين که پس از مرگ مورد حسن نظر تو واقع گردم 


وانت لم وی الا الجخمیل نی حیاتی. الهی تول من آفری ما آنت 
در صورتی که در ِ زندگیم جز به نیک سرپرستیم نکردی خدایا سرپرستی کی کار مرا چنانجه تو 
هه. ود عَلع بفَضلك علی مُذیب قذ عمرة جح الهی قذ سرت 
شایسته آنی و توجه کی بر من به فضل خویش که همچون گنکاری هستم که نادانیش سراپا او را فرآگرفته خدایا براستی تو 
عم وبا ی الدنیاء و نا آخوخ ای سترها عم مك ف الاثخری» 
کناهانی زا از فنبا بررهفن سین به پوشاندن آها در آخرت محتاح ترم ردر دیا پوشاندی( 
لمی قذ آخسنت ال آم ظهزها لاعد ین عبادلة الضالحین. 
۲ این که آشکارش نکردی برای هیچ يك از بندگان شتسه ارت 
لاتنضخنی یوم اه علی زوس الاشهاد. الهی ود بط آملی. 
ای خدا پس در روز قیامت در برابر دیدگان مردم مرا رسوا مکن خدایا جود و ببخششت آرزوم را 5 کستاخ کرده 
ای وی از و 
و گذشت تو برتر است از عمل من خدایا مرا در آن روزی که میان بندگانت داوری کنی به دیدارت مسرور ساز 
عبادك الهی اعتذاری لك ۱ اغتیذاز من لَمْ شتفن عَن ول در 
خدایا عذرخواهی من به درگاهت عذرخواهی کسبی است که بی نبازنشده از پذیرفتن عذرش 
اف غذری يا کر من اعد ا[ یه اون الهی لا ترذ حاجتی» 
پس عذر مرا بپذیر ای بزرگوارترین کسی که گنبکاران به درگاهش معذرت خواهی کنند خدایا حاجتم را بازمگردان 
ولا مب طتعی» . ولا تقطغ مك رجانی وآملی. الهی لو آزذت 
و طمعم را به نومیدی مکشان و امید و آرزوم را از درگاهت قطع مفرما خدایا آگر خواری 
هوانی لین ولو آزذت فضیختی لم تمافنی. الهی ما طْك تزذنی 


مرا خواسته بودی راهناييم نی کردی و گر رسواييم را ی خواستی تندرستم ی دادی خدایا کیان ندارم که مرا | بازگردانی 


ی حاجَة فد افتیث عمری نی طلها منت الهی فك الحَند اند بدا 
در مورد حاجتی که مر خویش را در خواستن آن از تو سپری کردم خداب پا ستایش خاص توست ستایش ابدی 
دیا سرمدا» بزیذ ولا ید گا نب وتزضی. للهی ان آذتتی 
جاویدان همیشگی که فزون شود ولیک نگردد بدان نحو که دوست داری و خشنود شوی خدایا اگر مرا 
بجزمی أحَذئك بعفوكت وان آحَدْتنی بذئویی دك بعفنرتك وا 
ای رد گرگ کی رت 
آذخلتنی التاز آغنث آفلها آنی أحبُ. الهی ان کان صفر فی جثب 
دوزخ ببری بدوزخیا 0 
یی ای 
پیش تو حروم برگردم با اين که چنان حسن ظنی من به جود و بخششت داشتم که مرا مورد رحمت خویش قرار داده 
الجاة مزخوما؛ الهی و قَذ آفییث عمری فی شِرة اس عنك» 
رو و وه زین 
والیت شبان ق شدرو ۱ التباغد مك الهی فلر تیفظ یام اغتراری 
جوانم را در مستی دوری از تواز بین بردم و از اين رو خدایا بیدار فشدم در آن روزگاری 
کون ال شبیل متطلت. الهی وا 6 عَبْدل وا عليك فاعم ین 
ی ور وی ریق یی ان نیج 
ی متوسل بکرمك لب الهی آتا عبد اتتصل لك مقا کش 
وبه وسیاه کرم تو به درگاهت توسل جویم خدایا من بنده ای هستم که می خواهم از آلودگی آنچه 


وال به من قلّة انیخیانی من تظرلت. الب افو مثلت. اذ العف 
۳ 
لکریات. الهی لم یک لی حول فائتل به عَنْ مفصیتلت الا فی 
وصف شناسای کم توست خدایا من آن نبرویی که ؛ بتوام بوسیله آن خود را از نافرمانیت منتقل سازم ندارم مگر در آن 
قت آیقطعی لمحتیك. وا آزذت آن اکون کنث. فقکرئت باذخای 
وقت که تو برای دوستیت ببدارم کنی و آن طور که خواهی باشم پس تو را سپاس گوج که مرا 
نی کرمك. ولتطهبر ی من آوساخ انة عنك. الهی انز ل تظر 
در کرم خویش داخل کردی و دلم را از چرکهای بی خبری و غفلت از خویش پاکیزه ساختی خدایا به من بنگر نگریستن 
مَْ ندیه فأجایلت. واسئعتة بعفوتیك فأطاعلت. با قریباً لا ید غن 
کی که او را خوانده ای و او پااسضت داده و به باری خویش به کارش واداشته ای و فرمانبریت کرده ای نزدیکی که دور نگردی 
لت بی ویا ‏ جُواداً ایقل عم زجا توا الهی هب ی قلباً یدنه 
از آن کس که بدو مفرور گشته و ای بخشنده ای که بخل نورزد از آن کس که امید نیکیش داردخدایا دلی به من بده که 
منك شوقك ولسان رف لك صدفه وتطراً یرب مئك 4 الهی ان 
7 
همان حقیقتش او را به تو نزديك گرداند خدای 
من تعرّف بك عبر مجهول. ومن لاذ بك عبر مخذول. ومن بات عَلیّه 
ک ‏ اا ‏ اک( 
عَر منلوك» الهی ان من نیج پك لفشتنین وان من اعتضع بك 
بنده دیگری نخواهد بود خدایا براستی هرکس به تو راه جوید راهش روشن است و هر که به تو پناه جوید 
مستجیر, ود لت بل یا لهی» فلا یب طتی من رخمیك. ولا 


تخجبنی عن رآقيك. الهی آقننی نی آل ولایتتك مُقام مَنْ رجا 
از حر خویش منعم مکن خدایا جای مرا در میان دوستدارانت جای آن دسته از ایشان قرار ده که امید 
لیاة ین محبیلت. (لهی ولینی وی بر ی وک وت ف 
افزایش دوستیت را دارند خدایادر دم انداز شیدایی و شیفتگی کر خود را پباپی و همتم را د 
زوح تام میت نحل یلته لهی بلق عَیت لت بل 
نشاط فروز شدن اسائت و محل قدست قرار ده خدایا به حق خودت بر خودت سوگند که 
هل طاغیك. والعئوی الضایح من مزضانات. فا لا آفیز لتْسی 
مرا به محل فرمانبرداریت و جایگاه شایسته ای از مقام خشنودیت برسانی زیرا که من قادر بر دفع چیزی از خود نیستم 
دقع ولا مك لها تعاء الهی آ نا | عَدل الصّعیف ا 2 باوکك 
و مالك سودی هم براییش نبستم خدایا من بنده ناتوان گنپکار تو و ملوك زاری و توبه کننده به درگاهت تم 
الشیت(۱۵)» فلا جعلی مق صرفت عله وخ محجنه سهوه عن 
پس مرا در زمره کسانی که روی از آنها گرداندی و عفلتشان مانم از 
فك لهی هب ل کال الا تتطاع ی وآیز آنصاز فلوبنا بضیاء 
گذشت تو گشته قرارم مده خدایا بریدن کاملی از خاق بسوی خود به من عنایت کی و دیده های دنان را به 
رها الیِكَ» عتی ترق آنصاز لوب خجب الور» تصل ای مین 
نور تومهشان به سوی خود روشن گردان تا دیده های دل پرده های نور را پاره کند و به مخزن اصلی بزرگی 
عظمت برسد و ارواح ما آویخته به عزت مقدست گردد خدایا قرارم ده از کسانی که او را خواندی و 
قاجابلت ولاحطته فصوق لجلالاك فناجِیِتهُ مرآ وعیل لت خر 


پاعخت داد و در معرض توجه قرارش دادی و او در برابر جلال تو مدهوش کشت و از این رو در پهانی با او 
به راز کوی پرداختی وی او آشکارا برایت کار کرد 


الهی َم امّط علی خسن طی فلوط الایاس. ول اطع زجانی من 
خدایا به خوش بینی من ناامیدی را مسلط مکن و امیدم را که به کرم نیکویت دارم قطع مکن 
جمیل گریات» الهی ان کات الخطابا قَد آشمطئنی یل فاضمخ عی 
خدایا آگر خطاهام مرا ! ز نظرت انداخته پس بدان اعتاد خویی که به تو 
بُشن توی لك الهی ان حطلنی لوب ین مکارم .فد 
دارم تِِِ خدایا وان پواسطه و ول در 
تن ای گرم ات الهی ان آامئنی ان الا جشوغداد 
عوض پث#ِ# ۱ ۳ خدای بو خبری از آماده شدن برای دیدارت مرا به خواب 
لك فَنذ نی العف بکرم آلایت. الهی ان دعانی ال التار 
فرو برده ولی در عوض معرفت به بزرگ نعمتهایت مرا بیدار کرده خدا ارو ی ات 
عظیم عقابلت. فد ذعانی ال ال لجََةٍ جزیل وابك الهی فك آشئل 
ولی در مقابل پاداش فراوانت مرا به بهشت دعوت می کند خدایا پس از تو خواهم 
لك بل وازغب. سکلت آن فضل علی مخمد وال معند. وان 
و بسوی تو زاری کنم و بگرایم و از تو خواهم که درود فرستی بر مد و آل مد 
یی من یدیم درك ولا فش عهدل. ولایعفل عَنْ شکرك ولا 
یا ی ی ی ی ی 
یستیف بأمرلة. الهی لجفیی بو ول ال فاکون لت عارف 
و دستور تو را سباك فشمارند خدایابرسان مرا به نور درخشان عزنت تا عارف به ذائت باشم 
ون سوالك ملخرفًء ومنك خفا فاقباًء يا دا الجلال ورام وصلی 


و از غیر تو روگردان باشم و از تو ترسان و نگران باشم ای صاحب جلالت و بزرگواری و درود 


له علی مُحّد زشوله و له الطاهرین. وسلّم تنلیا کثیرآ.(۱۳) 
خدا بر مد پیامبرش و بر آل پاکش باد و سلام بسیار بر ایشان باد. 
این مناجات از مناجات های پرارزش ابّه(علهم السلام) است و دارای مضامین عالیه ای است که در هر وقت 
حضور قلی باشد. خواندن آن و فکر کردن در مفاهیم آن. مناسب است. 


اعال مخصوص شب ها و روزهای ماه شعبان 


یی اوّل ماه 


برای شب اوّل ماه در کتاب «اقبال» فازهای زیادی دک فده انیت 5ه از جمله آن. دوازده فاز است (هر 
هوک به يك سلام) که در هر هر رکعتی يك مرتبه «هد» و پانزده مرتبه «توحید» خوانده ی شود و از رسول 
خدا(صلی اللّه علیه وآله) پاداش فراوانی برای اين نغاز ذکی شده است.(۱) 


روز اوّل ماه 


روزه این روز فضیلت فراوانی دارد و از امام صادق(علبه السلام) قل شده است که هر کس روز اوّل ماه شعبا 

را روزه بگیرد» ببشت بر او واجب می شود(۱) و «سیّد بن طاووس» در کتاب «اقبال» از رسول ا(سل ۸ ك 
علیه وآله) نقل کرده است که هر کس سه روز اوّل ماه شعبا بان را روزه بگیرد و شبهایش را قیام کند و دو رکفت 

غاز بگزارد که در هر رکعتی يك مرتبه «مد» و یازده مرتبه «فل هو ال آحد» را بخواند. خداوند شرّ اهل آسیان 

و زمین و شر ابلیس و هر سلطه سقگری را ! ز‌ او برطرف سازد و خداوند گناهان فراوانی را از او ی آمرزد.(۲) 


رو وم ماه 


«قاسم بن علاء همدانی» وکل امام حسن عسکری(علیه السلام) نامه ای رسید که در آن آمده بود: مولای ما امام 
حسین(علیه السلام) در روز پنجشنبه. سوم شعبان متولد شد: آذا آن روز را روزه بگیر و این دعا را بخوان : 
له نی آشعلک ی المزلود فی هذّا الم لمزخود بشهادته بل 
خدایا از تو خواهم به حق مولود در این روز آن تولخ که به او وعده شهادت داده شده بودپش از 
أستبلاله و ولادیّف یک السَماء و من فهاء و الازض و من علها» و لا 
این که‌بانکش در این قفا بلنت شود و به دیا آید آسیابا هو هر کهفر نبا افست و زان و هرکه بر ان ۱ 
9 قتیل و ستّد ِِِِ شود اضر و یوم س 


و آن که ت "۳ 8 جوا ماما ۳ 1 درتربت او است و پروزی در زمان 
۳ ‌ِ- 5 88 ۰ ۳ را مه ۳9 س مر 
نی آوتیه. والاوصباء من عّی فد قامهم و عْه ختی پذرکوا 
رجعت با او و اوصیا از عترت اوست پس از حضرت قانم و پس از دوران غیبتش تا اين که انتقام گبرند 


وتان و ینوا از ویزضوا الجتاره ویکونوا خر تصار. ضلی ال 
و خونا را کید دی ار شود سا ون رن ۰ 
وی دم ی َ ۱ دراز کنم و از تو خواهم 
شوال معترّف مُْرّف» ۸ مسمع ای تیه مقّا فرط ق یره افیف 
خواستن شخص کنه کار اعتراف کننده بدزدار تفس خویش از کوتاهیپایی که در امروز و دیروزش کرده 
سل الیضعةٌ ای مَحَل زنیه. الم فصل علی مُحقد و جلرزه 
و آکنون از تو پاه خواهد تا هنگام رفتن در گور خد خدایا پس درود فرست بر مد و عترتش 

ِِ ق مرف 5 ِ مَعَه دار ی 2 ِ الأتقامف ِّ 

ی ۳ ۲۷۲۳۳۹ با 

او را روزی ما گردان و بگردان ما 
سیون تامرو وه در ول وا 
فل 2 ضایف 0 9 الا یم عشَرّ جوم له 6 
ارو و و دا نوزفا 
۳ ربا ییون ای ۲۹۳ 
و آنجخ لنا فیه کل طلبة. کا وت الحسین لفحنّد جیه وعاد فطزش 
و برآور برای ما در این روز هر خواهشی را چنانچه حسین را به مد جدش بخشیدی و فطرس 
ِ تَحنْ عایذونَ بقبره من تعدی نشهلن ریک وننتظر وت ام 
به گهواره حسین پناه برد و ما پناهنده به قبر او هستم پس از شهادت او بالای تربتش آمده و چشم به راه رجمت 
او هستم اجابت کی ای 
رب العالمین.(۱) 
پروردگار مانیان. 


پس از آن» این دعا را که به دعای امام حسین(علبه السلام) معروف است می خوانی. این دعا آخرین دعایی است 
که آن حضرت در روز عاشورا (همان روزی که دشمنانش زیاد بودند) خواند: 
للم نت متعایی المکان. عظم جروت شدیذ المحال عَْنْ 
خدایا تویی والامکان و بزرگ جبروت و سضت نیرو و بی نیاز 
غَن الحلایق» عریش الکریای قادژ علی ما تُشاغ قربب ارف 
از خلایق و دارای بزرگی بهناور و توانای بر هر چه خواهی نزديك جر 
صادی الغر. ساب الَفتف» حسَ البلاء ریب |ذا ذعیت محیط پا 
راست وعده فراوان نعمت نیکو آزمایش نزديك هرگاه خوانده شوی یط به هر چه 
مت قابل الب من تاب لك ی ما آرذت و مُدركٌ ما 
فده ای توبه پذیر برای آن کس که به سوبت تیه کند تو نا بر هر چه اراده کنی و بدست آرنده آنجه 
طلشت» ط ی (ذا شکت 1 اذا ذکت ادعولة مختاجا» 
ون و ساپ رک سای خی دای هیک کدی ۹ 
ورب الْیْكَ فقرا» . و فرع لك خفا. و 7 یی ای مکنوبا» وا 
و ار وی و ۱۲۱۲۳۲۹۹ 
بل ضعیفاه و آتوَْ لك کافیا. ... 
بوسیله تو ناتوانانه و توکل کنم بر تو کفا ۳ 
در ذیل این دعا قسمتی وف وه جنبه خصوصی دارد. زرا امام(علیه السلام) عرض می کند: «خدایا ببن 
فرزندان حبیبت مد بن عبدالّه(صبی ال علیه وآله) هستم هیان کی که او را به نبوّت برگزیدی و امین وحی 
1 خاشتت 
پس درکار رن ِِ سس 
۳ و یی 9 ِ ِ ۰ ات 
اس( ۱۱ 


شب سبردم ۳ 


شب سردم و چهاردهم و پانزدهی «لیال بیض» یعنی شهای روشن» نامیده ی شود. برای این شب ها اعای 
ای در اعال ماه رجب (صفحه ۲۶۳) تیار تن 


این شب شب بسیار مباری است: از امام صادق(علیه السلام) روایت شده است که از امام محد باقر(علیه 
السلام) از فضیلت شب هه شعبان سوّال شد. فرمود: آن شب. بعد از شب قدر بافضیلت ترین شب های 
سال است. در این شب. خداوند به بندگانش فضل خود را عطا می فرماید و به کرم خویش. آنان را می آمرزد:در 
این شب. برای تب به خداوند سعی قر گرم فایید! زیرا این شب» شی ۱ ست که خداوند به ذات معَدّس 
خود قسم یاد کده ! ست که نیازمندی را دست خالل برنگرداند. مادای که معصیت و گناهی را نخوا نخواهد و شبی 
است که خدای متعال آن را برای ما اهل هل البیت(علیهم السلام) قرار داد. آن گونه که شب قدر را برای پیامبر ما 
قرار داد. پس در دعا و ثنای الهی در اين شب کوشش کنید.(۱) 

از جمله برکات این شب این است که ولادت باسعادت منجی عال بشریّت» حدی موعود. امام زمان - عل الّه 
تعالی فرجه الشریف - در محر این شب در سال ۰۲۵۵ در «سرّ من رای». واقع شد. و بر شرافت این شب 
افزود. 

ین شب ند کل ات 

بو یل | ۱ ز امام صادق (علیه السلام) سبب تخفیف گناهان ات۱ ۱۲ 

9 احیای این شب است. به مُاز و دعا و استغفار. در روایتی که حضرت امیر مومنان(علیه السلام) از رسول 
خدا(صلی اللّه علیه وآله) نقل بی کند آمده است: شب مه شعبان فرا بی ِ را به عبادت به 
سر برید و روزش را روزه بدارید» زیرا از اوّل تا آخر اين شب. از جانب خداوند ندا یا استففار کننده 
ای هست که از گناهان خويش آمرزش طلبد. تا گناهان او را بیامرزم؟ آیا کی شب طلب روزی کند و 
من روزی او را وسعت بخشم ؟».(۳) 

همچنین در روایتی آمده است که جبرئیل به رسول خدا(صلی الّه علیه وآله) گفت: هر کس این شب را به تسبیح 
و تکبیر و دعا و نماز و استغفار و... احیا بدارد. خداوند گناهانش را می آمرزد» و جایگاه و منزل او پپشت 
خواهد بود... 

ای شمد! این شب را احیا بدار و به امقت فرمان ده آن را احیا دارند. 

جبرثیل پس از بیان فضایل دیگری برای این شب. در پایان گفت: محروم واقعی کسی است که از خبر و برکت 
این شب مروم باشد!(؟) 


از امام زین العابدین(علیه نیز احبای این شب نقل شده ات( ۵) 

وک سس می میرد» ۳ تخواهد مد( 

در فضیلت زیارت امام حسین (علیه السلام) در این شب روایات متعذدی تقل شده است از جاه: 

1- ابویصیر از امام صادق(علیه السلام) روایت کرده است: هر کس دوست دارد یکصد و ببست و چهار هزار 
پیامبر با او مصاخه کند. در مه شعبان» قبر حسین(علیه السلام) ر زیارت کند: زیرا ارواح پیامبران در اين شب 
به اذن خداوند به زیارت آن حضرت می روندا(۸) 

7 امام صادق(علبه السلام) فرمود: وقتی که مه شعبان می شود از ا فق اعلی (از جا 

خداوند) به زائر امام حسین (علیه السلام) ندا ی دهند که | آکنون با گناهان آمرزیده بر ۳ عهده 


و و پیامر خدا ست!(٩)‏ 


حداقل زیارت آن حضرت آن انیشت که اسان ابر نوی بام خانه و یا فضای باز دیگری پرووو بف یت 
راست و چپ آسیان نگاه کند. آنگاه به بالای سر نظر افکند وا اتکفشت به معت راست قا! اه 
بگوید: لام عَلیِك یا آبا عبدٍ ال شم السْلام یل یب زشولي ال ی السْلام عیْكَ و رح له و برکاثه.(۱۰) 
باق ی مه شمان یاف عضو ضیه ای فرتن ,یاف که ده ق روارات کشت رصفته ۱۲ 
چهارم: خواندن این دعستت که جناب «سیّد بن طاووس» و 3 طوسی» آن ر نقل کده اند و به منزأه 
لب لبلیا هه ومولویها وخجّیك. وموغودها ای فرنت ال 
خدایا به حق این شب که ما در آنیم و به حق آن کس که در آن به دنبا آمدهو جتت و موعود آن که همراه کردی 
فضْلها فضلا. فتَتّث کمئل صلقاً وعذلاً لا مُبَیّل لَاتِكَ ولا مب 
به فضیلت این شب فضیلت دیگری و بدین سبب مّام شد کلمه تو براستی و عدالت تغیبر دهنده ای برای کلمات تو نمست و پس زننده ای 
لك ُوزلة ی وضیاوك الفشرق. تین الوز فی طمباء 


الیو لیب العسئوزه جلّ موه وکرع مخیذه وَالْملایهُ هد 
ظلمانی آن پنهان غایب از انظار که ولادتش بزرگ و کر ااصل بود و فرشتگان گواها 
وال ناصرة وَمْوَيَء (ذا آن میعاد وَالْلایکَهة آمداده. سیف ال النی لا 
تفه لت رت دی ار هنکام که وعده اش برسد و فرشتگان مددکارش باشند آن شعشیر برنده خدا که 
لو ووژه ای لا بو و دُوالجا نی ا یضبُوا. مَداژ ال 
کید نشود و نور او که خاموش نگردد و بردباری که کار بی رویه انجام ندهد چرخ روزگار بخاطر او گردش کند 
وتوامبش اضر وولاهٌ مر وال عم ما یل فی له ار 
و او و پدران معصومش نوامیس هر عصر و والیان امر خدایند در شب قدر آنچه نازل شود بر ایشان نازل گردد 
واصصاب الکشر وال تراجَهٌ وخبه ولا آفره تیه ال 
و آنمایند صاحبان حشر و نشر و مفسران وحی خدا و سر‌برستان امر و نمی او خدای 
فصلٍ علی خانمهم وفائمیم. آلعشئور غن عوالمین, وآذرك بن یام 
پس درود ی سس ی ست از عوالم آنبا و ما را به روزگار او 
و پوره وقبامف. واجْعَلنا من اْصارهه وافرن ثازنا بثاره اکتا نی 
و زمان ظهور و قیامش برسان و از از جه انش قارمان ده و خونخوهی ما را به خونخواهی او مقرون گردان و نام ما 
آغوانه وخلْصیّه. وآخینا نی دولیه ناعمین. وبضخبته غانمین وه 
زمره یاران و خصوصانش ثبت فرما و ما را در دولتش شادکام و متتعم و به هم نشینیش بهره مند و به گرفتن حقش 
یمن وین الشوء سالمین. یا آزخج الزاجمین. وَالَْندله رب 
پا بر جا بدار و از بدیپا بر کنارمان کن ای حربانترین حربانان و ستایش خاص خدا پروردگار 
امین وضلی اه عل مدا معکد خاثم این والمزسلین, 
جمانیان است و درودهای او بر آقای ما دخاتم بچبران و مرسلین 
وعلی آهل یه الادفین» وعنته التاطقیت. وان جميع سم 
و بر خاندان راستگو و عترت حفگویش باد و از رمت خود دور ساز ام سخکارن را 
و آخگم الحاکین.(۱۱) 
و مان ما و ایشان داوری کی ای حکنرین حکم کنندگان. 


پنجم: «سیح طوسی» از اسیاعیل بن فضل هاثعی ای رده که ک: حضرت صادق (علیه السلام) این دعا ر 
به من تعلیم داد تا آن را در شب نجه شعبان بخوان: 


الم نت اج الوم لیم العظیم» آلخالن الزازش. آلمخی 
خدایا تویی زنده پاینده والای بزرگ آفریننده و روزی دهنده زنده کننده 
الفمیث. آلبدیة البدیغ» أك الجلال و الضل. وّك اند وت 
و میراننده آغاز کننده و پدید آرنده» برای توست بزرگی و از آن توست فضیلت و ستایش و از آن تو 
من . وک الْجْوذ وت ارم ول الا مر وت ال َجْد و کر 
است نعمت و جود و خاص توست بزرگواری و از توست فرمان و شوکت و خاص تو است سپاسگزاری 
وخدل لا شريك لك يا واحد یا أَحَد» یا ذ يا من لم بلذ وم ول 
که یگانه ای و شریی برایت نیست ای یگانه ای یکتا ای بی نیاز ای که فرزندی ندارد و فرزند کی نباشد 
ولّ یکن کنوا آعذ, صل عل محقد و معند. وأغفز ل 


یت و ری 


و ی ۱۲۲۳۹۱۹ 
فك فی هزه الیل آمر حکي ترنی. ومن تَشاء من فك تزژی. 
زیرا که تو در این شب هر کار محکبی را از هم جدا کنی و هر يك از مخلوقات خود را بخواهی روزی دهی 
قازژفی وانت بر الزارقیت. فك فلت و نت بر الایْیت التاطفت: 
پس روزیم ده که تو بپتزین روزی دهندگانی زیرا تو خود گفتی و تو ببترین گویندگان و ناطقان هستی که فرمودی 
واشتلوا ال من فطله. فین فلا آشئل. و انل2 قصذث. و ان یل 


»از خدا بخواهید از فضل او» پس من از فضل تو می خواهم و تو را قصد کردم و به فرزند بهبرت 


اغتمذث. و لت رجوث. فازخمنی یا آزحم الزاجین.(۱۲) 
اعتاد کردم و از توامیدوارم پس به من رحمت کی ای تحربانترین مربانان. 
ششم: این دعا را بخواند که حضرت رسول(صلی النّه علیه وآله) در این شب می خواندند: 
هم ایب نا من سك ما بخول یا ون مَفصیك. وّمن 
خدایا بهره ما ک از ترس خود بدان اندازه که حائل شود میان ما و نافرمانت و 
طاعتك ما تلا به رضوا ائلت. وم این ما بو ون علیْنا به مصیباث 
اطاعت خویش بدان مقدار که ما را به خشنودی و رضوان تو برساند و از يقین بدان حد که بوسیله آن 
ناگواریهای 
انیا له آمتغنا پاشیاعنا وآتصارنا وَینا ما آَیینا. واجعهُ 
دنا بررفا اسان کردد خدایا رو هامان و نرویان نا زنده ایم بپره مند ساز 
الوارت مثاء واجقل قازنا علی من ناه وانضرنا علی مر عاداناء ولا 
رها ی وی یی ۱۹۳۲۳۲۲ 
عل مُصیتنا نی دییناه ولا تجعل انا اکبر هباء ولا من علمنه 
و مصیبت ما را در دیغان قرار مده و دنیارا بزرگترین اندوه ما قرار مده و نیز آخرین حد دانش ما قرارش مده 
ولا سط نا من لا یرخمناء برحیِكَ یا آزحم الزاجیق.(۱۳) 
و مسلط مکن بر ما کی را که بر ما رح نکند به رمتت ای حربانترین حربانان. 


و این دعای جامع و کاملی است که این ان ی وان ی ی ی اش و سور ای نقل شده که 
حضرت رسول(صلی اللّه علیه وله )هميشه این دعا را می خواندند.(۱) 


هف: صلوات هر روز ماه شعبان را (صفحه ۰ ) که در .وق ظهر خوانده ی شود وا ند.(۱۵) 
هشتم: دعای کیل (صفحه )٩۸‏ را که حضرت علی(علیه السلام) در اين شب آن را به کیل تعلی داد. بخواند. 


نهم: در این شب صد مرتبه بگوید: سبحان اللّه و صد مرتبه بگوید: امد لّه و صد مرتبه بگوید: له آکبر و صد 
خداوند کناهان گذشته او 


مرتبه بگوید: لا للم که طبق روایتی از امام باقر(علیه السلام) هرکس چنین کند. 
را بیامرزد و حاجت های دنیوی و اخروی او را برآورده سازد.(۱) 
ده: قرو طوسی» از «ابوجی» روایی را قل می کند که می گوید: به مولام امام صادق (علیه السلام) 
عرض کردم: هزین دغام تفر اش شب کدام است ؟ فرمود: وی که غاز-عشا را عا آمردی» ده رکفت فاد بکزار و 
در رکعت اوّل سوره «حمد» و سوره «قل یا ایا الکافرون»و در رکفت دوم. سوره «جد» و سوره «توحید» را 
ز نماز, سی و سه مرتبه بکو: سبحان الّه سی و سه مرتبه امد له و سی و چهار مرتبه اه آکبر 
آنگاه بگو: 
ا من اه ملجا ماد نی المهعات. والیه یر ال نی اللتات. 


بخوان: پس | 


پا عم الجهر لفات وا من لا نی علیْه حُواطر لا هام 
۳ ای که , بر اوستشاق ان اندیشه هایی که در دلها افتد 
وتصرّف ی الْخلایق وَلبيات» با من پتده مَلکوث 
و تصرف کردن آن خاطرات ای پروردکار خلایق و آفریدگان ای که ملکوت 
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لا رَضی والسموات اه هر اه مت الخاق بلا له لد ات 
زمیشا و آسیایبا بدست اوست تون و 
فلا له له ان ی نی جزه ال من تطزت الیه فرحْده 
پس ای خدایی که معبودی جز تو نیست بگردان مرا در این شب از کسانی که بسویش نگریسته و مورد رحم خویش قرارش داده 
ومعفت دعانَه فاجَنتف وت اسْتقالهُ فأقلتَ و ِ 
‌ ت ‌ اه ۲ ۳ هد 8 ۰ 
و دعایش شنیده اطایت. ردو و پشپانش را دانسته پس او را پذیرفته ای و از خطاهای گذشته ش‌ 
سالف خَطبیه. وعظم جریرید فد اشتَجَرّث بك من ذئونی» جات 
6 ۲ ی ۳ رم رم 
گناه بزرگش در گذشته ای پس من از گناهانم به تو پناهنده شده و به تو ملتجی گشته ام در اين که 


لك فی سئر غیویی. اللهع فجذ علِن بکرم وفضلت. واخطط 
عبوع را بپوشانی خدایا پس جود کی بر من به کم خودو فضلت و بریز 
خطایای ی وعفولت. وتقتذنی فی هذه الب بسابز کرامتلت. 
خطاهای مرا به بردباری و گذشت خویش و فرآگیر مرا در این شب به فراوان کرمت 
واجعلیی فا من آولباك این اجتبتنم لطاعیلت. و ات 
و بگردان مرا در این شب از آن دوستانت که آنان را برای طاعت خویش برگزیده و برای 
لیادیكت و جعَلبه خالصتلك وصفوئت. له اجعلی معنْ سَعَد 
پرستشت انتخاب فرمودی و ایشان را جزء ِ درگاه و9 برگزیدگانت قراردادی خدایابدار مرا از آن کسانی که 
جَدْ» و توفر من الحراتِ حطْه. و اجعلی من سل فتمم و فاز فقی 
کوششش به جایی رسیده و از نیکیها بپره فراوان نصیبش گشته و بکردام از آنان که تتدرست شده و متنعم و رستکار و بپره مند گشته 
و آکنی شم ما َشلمث. و اغصفنی من الازدیاد فی عنصبتك و حیّب 
کفایت کی مرا از شر آنچه رده ام و نگاهم دار از افزودن در نافرمانیت و دوست گردان نزد من 
ال طاععلت. و ما یی مثلت» و یی ندلت» سیّدی الیل یل 
فرمانبرداریت را و آنچه مرا به تو نزديك و مقرزب درگاهت گرداندآقای من به سوی تو پناه آرد 
لهارب. و مك تیش الطاب. و علی کات ول المشتقیل لاب 
شخص گریز پای و مقس دمم اه و تویه کننده 
دب عبادل باکم» و آئت ارم الاکرمین. وامزت بو عبادلك. 
ادب کردی بندگانت را به کرمورزی به آنبا و تو کرمترین کریانی و تو خود به بندگانت دستور گذشت دادی 
آنت اور ارَحيم» الم قلا تخرفنی ما زجوث من كيلك و لا 


و خود آمرزنده و حربانی خدایا پس مرا از آنچه از کزمت امید دارم 


خروم مکن و از نعمت های ریزانت ماپوسم مدار و از بهره های فراوانت که در اين 
له لاف طاعیلت. واجعلنی نی جة من شرار یلته ۶ب ان آم آگن 
شب برای فرمانبردارانت مقر داشته ای بی بهره ام وم وی مخلوقات شرورت قرار ده پروردگارا آگر من چنین 
من هل ذلك فات آ لْ الگرم و لو مقر و جُذ علن با نت 
شایستکی ندارم ول تو شایسته کم ۲۹ 
له لا پا شمه فَّذ خشن نی بك. و مق رجا للّ» و عَلقّث 
شایسته آنی نه بداچه من سراوار آمم زیرا براستی کیان من نيك است و امیدم درباره تو محک شده و 
شی بکرمك. فائت آزحم الزاجین. واکرم الأکزمین. للع 
جانم به سر رشته کرم تو آویخته است پس تویی لب خدایا مرا 
وا خضضنی من كمك بجزیل سمل وآغود بعفوك من غفوبتيك واغفر 
موم اک بر ار مت اوه وت وا 
الب اللی بش عَلّ اللق. ویضیق عَلَ اترزی. عتی آفوع 
ریم آن گناهی را که عادت بد (مانند دروغ) را بر من حبس کند و روزی را بر من تنگ سازد تا من به 
بصایح رضالت. وائعم بزیل عَطیلت. ونعد بسایغ تمایك. فد لت 
خشنودی شایسته تو | قدام کنم و به عطای فراوانت متنعم گردم و به نعتهای بسیارت خوشبخت شوم زیرا من به 
برمات. وتعرّضث لگرمل. واشتعذث بعفوك من غنوتیلت. ویليك 
آستان تو پناه آوردم و به کرم تو آويختم و به گذشت تو پناه جستم از توس کفرت و به بردباریت پناه جستم 
ی عضبك, فد با سکلیلت» وانل ما لکشت منق, اشعاک بت لا 
از خشمت پس به من عطا کی آنچه را از تو خواستم و به من برسان آنچه را از تو خواهش کردم تو را به خودت 
بتیء هو آغظم منك. 


وگند دهم چون چپزی از تو بزرگتر نیست. 


سپس به ده می روی و پیست مرت ی گویی: يا رب و هفت مرتبه يا له له و هفت مرتبه لا ول ولا فّة الا 
ِِ ما شاة ال و ده مرتبه لا قع و الا ال آنگاه صلوات می فرستی بر پیغمبر و آل او(علیهم السلام) 
خدا حاجت خود را ی طلبی. به خدا سوگند! آگر کسی با انجام این عمل» از خدا حاجت بطلبد» هرچند 
بسیار فراوان باشد خداوند آن را به کرم و فضل گستزده اش برآورده می سازد.(۱۷) 
یازدهم: «شیخ طوسی» و «سیّد بن طاووس». فرموده اند. در اين شب این دعا را بخواند. 
لهی تعرض آك نی هذا یل الْمتترضون. وقصنلد فا الناصون. 
خدایا خواهندکان ای لش هدر کف یدیل و فان نع( مقس خی قرار دا 
ام فك ومغزوقك الَالیون وا ی هذا الیل تحا وجوآیژ 
و خواهشمندان فضل و نیک تو را آرزو کردند و تو دراین شب بخششها و جوایز و عطاهایی 
وعطایا موب نمی بها علی من تشاء من عبادكت. وتفتفها من لم 
و بهره هایي داری که به هر يك از بندگانت بخواهی عطا خواهی کرد و از آن کس که عنایت تو نسبت به 
تسین یدای مثلت وها آتا ذا عتیذلة ار لك ول فضّت 
او سبقت نگرفته است آن را باز داری و من اينك آن بنده کرچك و نیازمند درگاه تو و آرزومند فضل 
ومغزوقلت. فان کنت یا مولای تضَلت فی هذه ال ی آعد ین 
زد و و ی و ری 
لك عْذَت عَلیّه بعیْدَة من عَطفك فصل علی مَحَنّد وال مُحَمّد 
خلق خویش تفضلی فرمایي و جایزه ای از روی مر و عطوفت به رت 
آلطیبین الطاهرین آلخیرین الفاضلین. وَجذ علن بطولك و مَغزوفاث با 
آن پاکان پاکیزه برگزیده برترو ۳ 
رب العالمین» و صلی ال علی مُحَتّد خام این و اه الطاهرین. 
روردگار مانیان و درود خدا بر مد خاتم مبران و بر آل پاکش و 
وا تشلما» لاله ید مَجیدٌ » للع نی آذعولت کا آمزت 
تحیت فراوان که همان ِ ستوده و بزرگوار است خدایا من تو را می خوانم چنانچه دستور فرمودی 
قاقععت ل ها وعدته ال لا خلت ماه (۱۸) 
پس دعام را مستجاب کن چنانکه وعده فرمودی که براستی تو خلف وعده نی کنی. 
این دغای ارشت 5 در محرها. پس از از شفع خوانده می شود.(۱۹) 


دوازده: بعد از هر دو رکمت از نماز شب و شفع و بعد از دعاهای فاز وترء دعاهایی را که مرحوم «شمخ 
طوسی» و «سیّد بن طاووس» نل کرده اند را بخواند.(۰ ۲) 
سبزدهم: سجره ها و دعاهایی که از رسول خدارصلی ال یه واله) رواب شنته اش درا خاک اه خن ور 
زوایش که «ابان ۳ تغلب» از امام صادق (علیه السلام)قل کرده است» چنین آمده: 
شب مه شعبان داخل شد و آن شب رسول خدا(صلی الّه علیه وآله) نزد یی از همسران خود بود: وقتّی که 
شب به چه رسید آن حضرت از بستر برای عبادت برخاست: همسرش در پی آن حضرت روان شد. در حالی 
و9 بش رن پیچیده بود و در جستجوی آن حضرت بود: نأگاه رسول خدال(صلی اللّه علیه وآله) را د 
سجده پافت. که مثل جامه ای به زمین چسییده بود. به حضرت نرديك شد. شنید که آن حضرت در جده خود 
ی گوید: 
تن ی ِ و هزه یدای و اب 
0 ووی سبج نز ور 
خویش کردم ای بزرگی که در هر کار بزرگی امید به اوست رگ ن اک نامرزد گنه 
العظم الا الب لیم 
بزرگ ر جز پروردگار بزرگ. 
آنگاه سر خود را بلند کرد و سپس به مجده رفت و عرض کرد: 
پناه برم به نور ذات تو که روشن شد بدو آسیانها و زمینها و برچیده شد بدو 
الطلات وَصلح عَلیْه امرُ الا ول والاخرین من فجاو مك وم 
ِِِ ِِ كٍِِ_ ِِ رسیدن 9 
ی از ول شدن تمبت خدا ی ۳ پالد ۳7 ه و مبرای از 
الشَرلك بریتاء لا کافرا ولا شقت 
شرله که نه کافر باشد و نه اهل شقاوت 
آنگاه دو طرف روی خود را به خالك گذاشت و گفت: 
عَفّثْ وی نی التزاب وحن ل أنْ سیر ال 


وقتّی که رسول خدا(صبی له علیه واله) خواست به بستر خویش رد9 همسرش شتابان به جای خود برگشت: 
هنگابی که رسول خدا(صلی الثّه علیه وآلّه) به ِِِ صدای ِِِ ۰ و فرمود: ان فس 


۰ حاجیان نامشان مت کید اه 2 
پانزدهم: نمازهای فراوانی ۱۳9 و ز افراد مورد 
وثوق و اغیاد !۱ ز امام باقر و امام صادق(علها السلام) روایت کرده ! ازر که فرمودند: وقتی که شب به شعبان می 
شود. چهار رکعت ناز بجا آور (هر دو رکفت به يك سلام) و در هر رکعت» مد يك مرتبه و قل هو ! له احد را 


صد مرتبه بخوان و پس از پایان چهار رکعت بکو: 
له ای ال فقبن. وین عذابك خایف مُشتجین له لا بل 
خدایا من به درگاهت نیازمندم و ازعذاب و شکنجه ات ترسان و پناه خواهم خدایا نام را (از زمره موحدان( 
عی» ولا تفر جشمی, لیذ بلائی. ولائشیث بی آغداآنی. آغوذ 
عوض مکن و جسمم را دگرگون مکن و آزمایشم را سخت مکن و دشن شادم مفرما پناه ی برم 
ول من عقابك. وود مك من عنابلت. وَآغوذ برضالك من 
به عفوت از کفرت و پناه می برم به رهمتت از عذابت و پناه می برم به خشنودیت از 
مقطت. واغوذبلت ینك. جل تاو آنت کا التنت علی تفیل 
خشمت و پناه ی برم به خودت از خودت مدح تو والاست و تو چنانی که خود ثنای خود ککده ای 


وق ما ول القایلون.(۲۳) 


روز مه شعبان 


روز ولادت باسعادت امام دوازدهم حضرت دی 2هة بن احسن صاحب الزمان(عجل 
مقدس امام زمان(علیه السلام) و شرایط انتظار آن حضرت. و دعا برای تعجیل در 

۰ ‌ دا ۵۸ " ۷ 2 1 ِ 

ظهورش و دفع شبپات دشمنان و ااگاهان» آن را گرایی بدارند: ول در همه این موارد از 
کارهای نامناسب وخلاف شرع پرهبزند و عبادت را با گناه آلوده نسازند. 

البته زیارت آن حضرت در این روز با استفاده از زیارات معتبری که در خش زیارات 
ماه شمان هتتاستی اسنت: 


اعمال پایانی ماه شعبان 


الف) از امام صادق(علیه السلام) نقل شده است که هر کس سه روز از آخر ماه شعبان را روزه بگیرد و به ماه 
مبارك رمضان متصل سازد. خداوند متعال ثواب روزه دو ماه متوالی را برای او بنویسد.(۱) 

ب) اباصلت هروی می گوید: جمعه آخر ماه شعبان خدمت امام رضا(علیه السلام) رسیدم. حضرت فرمود: ای 
اباصلت! اکثر ماه شعبان رفت و امروز جمعه آخر ماه است» پس تقصیرها و کرتاهی های گذشته را در بقته اين 
ماه جبران کی و به آنچه برای تو سودمند است روی آور: بسیار دعا کن و استغفار ما و قرآن را بسیار تلاوت 
کی و از گناهان خود توبه نماء تا وقتی که ماه رمضان داخل می شود. خود را برای خدا خالص ساخته باشی و هر 
وت و کینه هررکس که در دل داری بیرون فا و گناهانی ی 
کی و از خدا بترس و در امور پنبان و آشکار خود بر ی خدا تول کند, خد 

او را کفایت می نماید. و در بقیه اين ماه این دعا را بسیار بخوان 

الف) از امام صادق(علیه السلام) نقل شده است که هر کس سه روز از آخر ماه شعبان را روزه بگیرد و به ماه 
مبارك رمضان متصل سازد. خداوند متعال ثواب روزه دو ماه متوالی را برای او بنویسد.(۱) 

ب) اباصلت هروی می گوید: جمعه آخر ماه شعبان خدمت امام رضا(علیه السلام) رسیدم. حضرت فرمود: ای 
اباصلت! اکثر ماه شعبان رفت و امروز جمعه آخر ماه است» پس تقصیرها و کرتاهی های گذشته را در بقته اين 
ماه جبران کی و به آنچه برای تو سودمند است روی آور: بسیار دعا کن و استغفار نما و قرآن را بسیار تلاوت 
کی و از گناهان خود توبه نماء تا وقتی که ماه رمضان داخل می شود. خود را برای خدا خالص ساخته باشی و هر 
ین و امانتی بر عهده داری ادا کی و کینه هرکس که در دل داری بیرون ما و کناهانی را که انجام می دادی تركك 
کی و از خدا بترس و در امور پنبان و آشکار خود بر خدا توگل نماء که هر کس بر خدا تول کند. خد 

او را کفایت می نماید. و در بقیه این ماه اين دعا را بسیار بخوان: 

لک رت نیشن الق ی 

خدایا آگر در آن قسمت از ماه شعبان که گذشته ما را نیامرزیده ای در آن قسمت که از این ماه مانده پیامرزمان 
امام(علیه السلام) در ادامه فرمود: خداوند به احترام و عظمت ماه مبارك رمضان. بنده های بسپاری را در ماه 
شعبان از آتش مثم آزاد می گرداند.(۲) 


ج) دعای شب آخر ماه شعبان و اوّل ماه رمضان 
حارث بن مغیره نضری از امام صادی(علیه السلام) روایت کرده ! ست که آن حضرت در شب آخر ماه شعبان و 
شب اوّل ماه رمضان اين دعا را می خواند 
لها هذا الشهر النبازك النی نز فیه ان دی لاس 
خدایا این ماه مباری که قرآن در آن نازل گشته آن قرآنی که راهنای مردم گردیده 
یات من ای وَالْفزقان قذ حضر. فسلننا فیه وله نا وسمه 
و نشانه های روشئی از راهبری و جدا کردن مپان حق و باطل است فرا رسیده پس ما را در اين ماه سالم بدار 
متا نی بر منك وعافيق یا من ذ ال وشکر الکیر. افبل م2 
وان را درعال اسان و درس از ها بکر ای که‌بکره اندلق, رای تیار فتردان. کنک» این طاعت 
سیر ال ای شلک آن نجل لی ال کل خر سییلاء ومن کل ما 
اندكك را از من بپذیر خدایا از تو خواهم که برای من بسوی هر کار خبری راهی و از هر چه 
ا مب مانعًء یا آزعم الواجبین. با من عفا ی وعما وف به ین 
دوست نداری سر را هم مانعی قرار دهی ای حربانترین حربانان ای که گذشتی از من و از آن 
یات با من لمناجذن بایکاب الاسی» فلت لول عفول 
کارهای زشتی که در پهانی کردم ای که مرا به سبب دست زدن به گناهان نگیری گذشت, گذشت. گذشت تو را خواهانم 
ین الهی وعظتنی فلم ایظ وَرجزتنی عَن محارمات فلء آنزجز. 
ار کواز یل مرا پند دادی ولل من پند نگرفتم و از کارهای حرام خود بازم داشتی وی من باز نایستادم 
ما غذری فاغف عنی يا کر عنول عفوك له ای آسئك الراحة 
پس چه عذری به درگاهت دارم ای کريم از من گذشت ک که عفوت تن ر خواها خدایا 
یوب 


هنگام مرگ ۰ هن له نت با و 
التجاوژ ین عئیك. یال الفوی» و یا هل لزق نو نو 
گذشت از جانب تو نیز نیکو باشد ای شایسته پرهبزگاری و ای شایسته آمرزش عفوت و گذشتت را خواهانم 
له ای عَبْدك وا عبیلك و اب آمیل ضعیف فتمر ال رت 
خدایا من بنده و فرزند بنده و فرزند کنیز توأم ناتوان و نیازمند حر تو هستم 
وانت مزل الغنی و ابر عل الیباد. قاجز تین آخضت آغالیم. 
و تویی که دارایی و برکت بر بندگانت فرو فرستی و تو چیره و توانایی کارهای بندگانت را شیاره داری 
تست زر عم لو و عم 
و روزیشان را قسمت کرده و زیانها و رنگهاشان را متفاوت کدی آفرینشی پس از 
فد خلق. و لا ی الماك مك ولا یز ایا قذولت. و کلنا فقبز 
آفرینش دیگر و بندگانت دانش تو را ندارند و قدر تو را ندانند و همه ما نیازمند 
توت رو ی 
هم تن رو از من مگردان و مرا 
ی العتل وال تَمل والمضاء ۳۹ ۹ ی یر التقای وآفیی خی 
در کردار و آرزو و امور مربوط به قضا و قدر از شایستگان خلق خویش قرارم ده خدایا زنده ام بدار به بهترين وضع زندگی و جیرا به بهترین 
ناه علی مواة الاك و معاداة آغدآلت. و العْبَة ای و الهبة 
مردن (یعنی) با دوستی نی دوستانت و دشعنی با دشمنانت و رغبت به درگاهت و ترس 
منك والخشوع و الوفاه و نایم كّ» و الّضدیق یکناب و اثیاع 
و خشوع از تو و وفاداری و تسام بودن در برابرت و تصدیق کردن کتاب تو (قرآن) و پیروی از 


سنةٍ زسولت. للع ماکان فی قلی من شب آز رنف آز جُخود از 


روش پیغمبرت خدایا آنچه در دل دارم از شكك و تردید یا انکار یا 
فتوط. آژ فرح آو بَدخ از بطر و خبلاء از ریاء از سفعف. آز شفاق و 
ناامیدی با خوشی يا گردن فرازی یا اسراف در خوشگنرانی یاخودبینی یا خودنایی یا شهرت جویی با ایجاد دو دستگی با 
نغای, آو کر آو فشوق. او عضیان از عطفة» او شیء لا نحبٌ. فانئلت 
دورویی يا کفر یا فسق یا گناه با بزرگ طلبی یا چیزهای دیگری که تو دوست نداری پس ای پروردگارا از تو خواهم 
با زب آن نی مکانه انا پوفیك. و وفاء بعهیك. و رضا ای 


که آن را ین دز به ایان به وعده ات و وفاداری به پهانت و خشنودی به قضا و قدرت 


2 ۲ 


و ژهدا نی انیا و رعْبةٌ فمبا عندلت» و ار 7 طَانته و وب 

ی ۳ ذلگ با رت یم مب تین 
خالص, این را از تو خواهم ای پروردگار مانیان خدایا تو را بخاطر بردباریت نافرمانی کنند 

ون كمك وَجودك طاع فکكْ لَمْ فص ۰ 5 آ نا وَمن لم یفص شکان 
وبه طمع جود و کرمت اطاعت کنند پس گویا نافرماندت نکرده اند و من با کسانی که نافرمات نکردند همه ساکنان 

آزضلت. فک علینا بالقضل جوادا. وبالختر عقادآ. یا آزحم الامبن 

زمین تویم تو بر ما به فضل خویش بخشنده بباش و به نیکویی بازگردنده ای مربانترین تحربانان 

وب ی ان 

و درود خدا بر ف ۳ و درودی همیشگی که به شیاره و عدد درنباید و 
قذرها غرك با آزحم الراجی.(۳) 
اندازه اش نتواند جز تو ای حربانترین حربانان. 


(اين روایت در زادالعاد. صفحه ۸۸۱ از امام رضا (علیه السلام) قل شده است.) 





للهم مجل لولیک الفرج 
یه کننده ممدعلی شم و طان 


